HUMAN DESIGN
AUSBILDUN G

Lerne in 6 Monaten das
einmalige Wissen des Human
Design Systems ganzheitlich
in der Tiefe kennen und

nutze es fur dich privat und
um andere Menschen zu
begleiten.
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Wﬁ/ax es M?

SEIT EIN PAAR JAHREN VERANDERT SICH UNSERE WELT.
WIR SIND IM AUFBRUCH.

Was wir in dieser Zeit brauchen, sind Menschen, die die alten Wege verlassen
und lernen, inre innere Korperweisheit als Kompass zu nutzen.

Wir brauchen Menschen, die Frieden schliel3en.
Mit sich selbst und mit ihnren Mitmenschen.

Wir brauchen Menschen, die ihr Licht in die Welt tragen
und anderen dabei helfen, das ihre zu erkennen.

Genau dazu kam das Human Design System in die Welt.
Es dient als Werkzeug zur Selbsterkenntnis.

Zuerst erkennst du dich selbst, dann dein Gegenuber und im weiteren Schritt,
kannst du andere in ihnrem Selbsterkenntnis Prozessen unterstutzen.
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6-monatige Online Ausbildung
zeitlich unbegrenzter Zugang zur
Wissensbibliothek

12 tiefgehende Ausbildungsmodule
zu den Basic und Deep Dive
Elementen des Human Design
Systems
Nervensystem-freundliches Lernen
durch vorab aufgezeichnete, gut
gegliederte Video-Lektionen
(Wissen on Point, perfekt in deinen
Alltag integrierbar)

Uber 200 Seiten PDF Workbook mit
Reflexionsfragen zur Integration des
Wissens

Exklusive Telegram Gruppe, in der
du 24/7 deine Fragen stellen und
dich mit den anderen
Teilnehmer:innen austauschen und
Uben kannst

mindestens 3 Live Calls um das
Wissen Uber den Austausch mit den
anderen Teilnehmer:innen in den
Alltag zu holen

Du entscheidest selbst, ob du die
Dynamik der Gruppe nutzt oder
alles in deinem Tempo machst!
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Die Ausbildung ist fiir dich, wenn du...

ganz neu mit Human Design in Kontakt gekommen bist und deine eigene
Korpergrafik und auch die anderer Menschen ganzheitlich lesen und
verstehen lernen mochtest

schon etwas mehr Basic Wissen durch ein eigenes Reading oder (m)einen
Einsteiger-Workshop hast, du Human Design aber wirklich in der Tiefe
verstehen lernen mochtest

den Blick auf das grofse Ganze bekommen und Zusammenhange
verstehen lernen mochtest

das Wissen nutzen mochtest, um dein eigenes Leben zu bereichern, deine
Beziehungen harmonischer zu gestalten und auch andere Menschen
achtsam in ihren Prozessen zu unterstutzen

Human Design in Leichtigkeit und einer liebevollen, verstandlichen und
praktischen Art lernen und achtsam damit umgehen machtest!

Human Design in deine Arbeit mit einflie3en lassen mdchtest, um deine
Expertise zu erweitern

Diese Ausbildung ist NICHTS fur dich, wenn du...

auf der Suche nach schnellen Losungen bist, ohne selbst in die Handlung
zu kommen

dazu neigst, die Verantwortung an andere abzugeben

nach einem Guru suchst, der dir ganz genau sagt, was du zu tun hast
standig nach Fehler beim Gegenuber suchst, selbst aber nicht bereit bist,
dich zu reflektieren

dir das Wissen nur schnell und oberflachlich aneignen willst, um danach
schnell mit Readings Geld zu verdienen
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Bisl oo bereif?

..fur augenéffnende AHA und WOW
Momente?

...dich und andere wirklich zu SEHEN?

...endlich zu verstehen, warum du so bist
wie du bist?

...in deine volle Kraft zu kommen und dein
Licht mit der Welt zu teilen?

Das Human Design System erfasst jeden
Menschen in seiner Einzigartigkeit. Es hilft uns
Muster aufzudecken, Menschen in der Tiefe
kennenzulernen und unser ureigenes
Potential zu leben.

In meiner Ausbildung bekommst du nicht nur
umfassendes WISSEN. Mein tiefster Wunsch
ist, dass du lernst, das Wissen zu
VERKORPERN und zu leben. Denn all Wissen
nutzt dir nichts, wenn du keine Ahnung hast,
wie es angewendet wird.

Darum gebe ich das Wissen alltagsnah und
mit Unmengen an Beispielen weiter - ich
mochte, dass du andere Menschen inspirierst.
Dass deine Augen und auch die deines
Umfelds wieder strahlen.

How I met my

HUMAN
DESI(;;N



HUMAN DESIGN AUSBILDUNG

by oo

ALLES BEGINNT IMMER BEI UNS SELBST,
W W % DAHER WIRST DU NOCH WAHREND DER
AUSBILDUNG:
e immer mehr in deine ureigene Essenz
%W 2 eintauchen
/W‘/Vy’ dich selbst besser verstehen lernen und

unzahlige AHA und WOW Momente erleben

e die ersten Schritte deiner
Dekonditionierung gehen

e sowohl die Beziehung zu dir selbst als auch
zu anderen friedvoller gestalten konnen

e nach dem Durchlaufen der Wissensmodule:
erste Basic Readings geben kdnnen

NACH DER AUSBILDUNG UND MIT
AUSREICHEND ANWENDUNG UND UBUNG
WIRST DU:

e eigenstandig Human Design Readings
geben konnen (ortsgebunden oder frei und
flexibel von Uberall auf der Welt)

e andere Menschen bei ihrem Dekonditionier-
ungsprozess begleiten konnen

e das Wissen unterstutzend in Coachings
einfliel3en lassen

e dein Licht in die Welt tragen und auch
anderen Menschen dabei helfen, das ihre
anzuzunden!
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Block 1 - Basis Wissen

Modul 1
Grundlagen

Was ist Human Design?

Die vier Weisheitslehren
Human Design und die
Wissenschaft

Die Geschichte der
Entstehung nach Ra Uru Hu
Die Berechnung der
Korpergrafik (Reise ins Rave
Mandala)

Modul 4
Die Autorititen

e Die 7 Autoritaten
e Wie trifft man die flr sich

korrekten Entscheidungen?

Modul 2
Die Zentren

Die neun Zentren der
Human Design Chart
Unterschied zwischen
definierten, undefinierten
und offenen Zentren
Konditionierungen

NEW: unbewusst und
bewusst definierte Zentren
Coming June 2023:
Audioreise durch die
Zentren (um ins FUHLEN zu
kommen!)

Modul 5
Die 6 Linien

Die 6 Linien im Human
Design

Ursprung der Hexagramme
im 1-Ging

Die Etappen der Evolution
Betrachtung im Licht und
im Schatten

Dile JieliEnzen
(Motivation) der Linien

How I met my
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Modul 3
Die Typen

Die Typen

Unterscheidung vier Aura-
Typen vs. funf (Energie-)
Typen

Energie-Typ vs. Nicht-
Energietyp

Signatur vs. Nicht-Selbst
Die Strategie der jeweiligen
Typen und Interaktion mit
der Umwelt

Modul 6
Die Profile

Wie die 12 Profile
entstehen
Unterscheidung
Personliche vs.
Transpersonale Profi
Die 12 Profile im Detail
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Modul 7
Die Zentren & Tore

DickEREERiren mit der
Betrachtung der 64
Toraktivierungen
Unterschiede zwischen
aktiven, hangenden und
schlummernde Toren
Grundlagen aller 64 Tore
im Human Design inkl.
meinem Ebook der 64 Tore
mit Licht und
Schattenfrequenz

Modul 10
Die Planeten

Die Planeten und ihre
Bedeutung im Human
Design

Transite und ihre Wirkung
auf uns

Die Karma Keys*

Bonus: EinfUhrung in die
Astrologie*

Block 2 - Deep Dive

Modul 8
Die Kanile

Was passiert, wenn sich
zwei Tore zu einem Kanal
verbinden?

NEW: Energieformate und
Schaltkreisgruppen

Die Schaltkreise
Definitionen (Splits)
Ubersicht der 36 Kanéle
Kanale intuitiv lesen lernen
- exklusive PDF mit allen 36
Kanalen in Kurzfassung

Modul 11
Reading Leitfaden

Reading Leitfaden: wie
baue ich ein Human Design
Reading auf?

Was ist der Unterschied
zwischen Reading und
Coaching?

Wichtige Guidelines fur das
Begleiten von Menschen
und achtsamen Weitergabe
des Wissens

G oo

Modul 9

Das Inkarnationskreuz

Das Inkarnationskreuz

Die Lebensaufgabe

NEW: Betrachtung der
Lebensaufgabe aus Sicht
der Gene Keys inkl. Ubung
zur Aktivierungssequenz

Modul 12
Bonus

Einstieg in die Variablen
/Pfeile am Kopf (Achtung:
kein Deep Dive)

Masterclass Human Design
und Heilsteine*

Masterclass ,Baue dir dein
eigenes Business im Einklang
mit deinem Human Design
auf und werde online
sichtbar*

Welche therischen Ole dich
in deinem Human Design
Experiment unterstutzen*

*aufgenomme Live Workshops mit Gastexpertinnen
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Block 1 - Basis Wissen

01.10.-07.10.2023
08.10. - 28.10.2023

28.10 LIVE CALL

29.10. - 04.11.2023
OSSEEENS. 11.2023

18.11 LIVE CALL

iEAlT. - 25.11.2025
26.11. - 09.12.2023

09.12 LIVE CALL

INTEGRATIONSZEIT

07.01.-21.01.2023
21.01.-04.02.2023
04.02.-11.02.2023
11.02.-18.02.2023
18.02. - 25.02.2023
ab Marz

Vorbereitung & Grundlagen
Die Zentren

LIVE CALL Grundlagen & Zentren

Die Typen
Die Autoritaten

LIVE CALL Typ, Strategie, Autoritat
Die Linien

Die Profile

LIVE CALL Linien & Profile

INTEGRATIONSZEIT / WEIHNACHTSPAUSE
Wiederholung BASICS @ Telegram Gruppe

Block 2 - Deep Dive

Die Zentren inkl. der 64 Tore

Die Schaltkreise & Kanale

Das Inkarnationskreuz/Lebensthema
Die Planeten, Transite

Reading Leitfaden

Bonusmodule

INTEGRATION & UBUNG Im Mérz ist Integrations- & Ubungszeit. Betreuung durch

meine Mentorinnen und mich in der Telegram Gruppe

ABSCHLUSS LIVE CALL LIVE CALL: Reading Training

Monat 1-3 werden intensiv durch Live Calls betreut, damit das Fundament stabil gebaut werden kann.

Monat 4-6 (ab dem Deep Dive) sind Uberwiegend im Selbstlernverfahren mit Betreuung in der Telegram Gruppe durch
moderierte Themen- und Ubungswochen.

Fragen kdnnen jederzeit gestellt werden und werden von Miriam und ihrem Mentorinnen Team beantwortet

Live Betreuung insgesamt 6 Monate, danach weiterhin die Community zum Austausch
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susa_laschoe 10h

Miris Ausbildung ist wirklich
lebensverdndernd! Ich war so viele Jahre
auf der Suche nach mir selbst, nach
meinem Sein und der Frage, wer ich wirklich
bin. So vollgestopft mit mir auferlegten
Denkmustern und falschen
Glaubenssétzen... es tut wirklich weh,
Schicht fiir Schicht freizulegen und
gleichzeitig ist es so heilsam zu erkennen
warum man ist wie man ist und in Annahme
zu gehen, Miri vermittelt das Wissen so
leicht verstandlich, es ist wirklich
wundervoll ihr zuzuhdren und von ihr zu
lernen! Im Grunde ist diese Ausbildung
unbezahlbar! Sie verandert dich, deine
Familie und deine zwischenmenschlichen
Beziehungen. Gerade auch im familidren
Zusammenspiel gibt einem diese
Ausbildung so viel@ Sie ist alltagsnah und
durch die vielen Beidpiele super greif-und
umsetzbar! Alle, die noch mit sich hadern,
kann ich nur raten - traut euch und springt!
Ihr werdet es nicht bereuen! @ ¢

Gefallt 3 Mal Antworten

herzstimme_ 1h

Die Reise meine Lebens, was durch diese
Ausbildung alles in Gang kam ist unfassbar!
Su vermittelt das Wissen auf allerhdchstem
Niveau, du willst absolute Qualitat und
deine Leidenschaft fir HD ist wirklich nicht
zu Ubersehen, du zeigst uns wie wir in die
Anwendung gehen und nicht einfach stur
irgendwas lernen! Du hast uns alle
zusammen gebracht und wir alle sind
gemeinsam gewachsen! Unendlich dankbar
fiir dich!!! @

Gefdllt 3 Mal  Antworten

freisein.family 20m

Ich hatte vor Miris Aushildung auch schon
eine HD Ausbildung angefangen, die ich nie
beendete, weil sie fir mich als MG viel zu
langweilig war §2j.

Miriams Ausbildung ist mit so UNENDLICH
viel Liebe, Herzblut und tiefem Wissen
kreiert worden. lhre authentische Art und
ihr Feuer, welches fiir HD brennt, liess auch
mich und mein Feuer mit brennen. Und fur
mich das A und O: Miri gibt HD Wissen
weiter, welches sie auch SELBER lebt. Ich
liebe ihre Art und wiinsche mir, dass sie
noch gaaaanz viele mit ihrer Leidenschaft
inspiriert. Danke flir diese unvergessliche
Reise, liebe Miriam und auch danke, fir alle
meine Wegbegleiterinnen. Ihr alle habt so
unglaublich viel Herz.

Geféllt 1 Mal Antworten

o

marina.eckert.10 2h

Ich hatte anfang 2022 eine HD Ausbildung
gestartet bei jemand anderem weil mich da
Thema HD so fesselte. Leider sprang dort
der Funke nicht Gber, DANN kam Miriams
Ausbildung auf den Markt und ich fasste
nochmal den Mut bei lhr die Ausbildung
RICHTIG zu machen. Und was soll ich
sagen... Ich hab es zu keiner Zeit bereut
nochmal Geld ausgegeben zu haben. Diese
Ausbildung ist viel mehr Wert.... Das Wissen
das Miriam hat und vor allem WIE sie es
vermittelt ist einfach super genial. Ihre
Beispiele sind mitten aus dem Leben und so
ist es super leicht das erlente zu merken.
Ich hoffe es kommen noch einige
Ausbildungen von Miriam auf den Markt, ich
bin jederzeit wieder liebend gern dabei.

Geféllt 2 Mal Antworten

designup_yourlife 10h

Ich bin so dankbar fiir deine Ausbildung und
fir die wundervolle Herzenscommunity die
daraus entstanden ist, und immer mehr am
wachsen ist. Erst gestern beim ansehen
eines Lernvideos zu den Splits wieder so
angsteckt worden von deiner Freude an
Human Design. Du machst es einem so
leicht zu lernen und wachsen®® ich hab es
in der Gruppe bereits erwahnt aber hat hier
auch echt Platz: "Ich bin nicht mehr die, die
ich vor November war, und ich Liebe es!"

Gefallt 7 Mal Antworten
deko_landliebe 7h
Deine Ausbildung ist einfach ein

Meisterwerk -

Ich hatte vor deiner Ausbildung nichts mit
HD am Hut. Viel mehr war ich auf der Suche
nach Hilfe um unseren Sohn besser
verstehen zu kénnen (starke und plétzliche
Geflihlsausbriiche, sehr spezielle Art...)
Kurz vor Aushildungsbeginn im November
bin ich zum Gliick auf dein Profil gestoBen
und nach wenigen Posts die ich gelesen
habe, wusste ich dass ich einfach buchen
muss.

[:’i\f beste Entscheidung berhaupt @ ¢

Ich kann nicht nur meinen Sohn jetzt besser
verstehen sondern uns alle. Das ist so
unfassbar viel wert.

Danke fir deine wundervolle Arbeit und
dein unglaubliches Talent das HD Wissen
zu vermitteln. Es macht so viel SpaB zu

lernen @@ @

Gefallt 1 Mal  Antworten

@

nadine.konrad_ 10h

Ich hatte bereits seit iiber einem Jahr eine
Human Design Ausbildung abgeschlossen,
als du liebe Miri @howimetmyhumandesign
deine Ausbildung raus gebracht hast. Mein
Sakral ist direkt ausgeflippt ¢%, mein
Verstand wollte immer wieder dazwischen
gratschen. gy Letztlich bin ich mir selbst
unendlich dankbar auf mein Sakral vertraut
zu haben und dir bin ich unendlich dankbar
fur diese unglaublich grandiose Aushildung.
@ Du hast nicht "nur" eine Ausbildung
erschaffen, du hast DIE Ausbildung
erschaffen. Du lebst Human Design, machst
es alltagsnah und verstandlich. Und vor
allem regt deine Aushildung so sehr dazu
an ins Experiment zu gehen. Ich bin
unendlich dankbar Teil deiner
Herzenscommunity zu sein. Danke fiir dich
liebe Miri und dein Wirken. @

Gefallt 5 Mal  Antworten

anniii.peipiii 10h

Miri macht das wirklich wunderbar,
vermittelt ihr Wissen mit Herz und aus
voller Uberzeugung ohne dogmatisch zu
sein oder sich auf eine Meinung zu
versteifen. In der Ausbildungsgruppe findet
immer ein reger und herzlicher Austausch
statt, wir helfen und stiitzen uns alle
gegenseitig @ Dabei ist es egal, ob man
sich nie, ab und an oder haufig duBert, alles
darf und nichts muss!

Gefallt 4 Mal Antworten

patricia_tiersch 5h

Liebe Miri, bevor ich deine Aushildung
gestartet habe, hatte ich schon viele
Biicher, Blogs und Beitrdge iiber HD
gelesen und war und bin immernoch
begeistert wie am ersten Tag. Erst durch
deine Ausbildung voller tiefer
Wissensvermittlung, authentischer
Offenheit, gelebter eigener Energie,
erfrischender und herzlicher Praxisbeispiele
ist es dir gelungen, das theoretische
Wissen ECHT in die Umsetzung zu bringen.
Ich habe unzéhlige Schichten ablegen
kénnen, bin aus meiner Komfortzone
gesprungen und komme endlich bei mir an.
Danke! Die Ausbildung bei dir ist eine
absolute Herzensempfehlung.

Zusétzlich ist es dir gelungen uns
"Ausbildungsmadels" zusammenzubringen,
uns zu &ffnen und einen so wertvollen
Raum zu kreieren. & @y ) @

Gefallt 2 Mal Antworten

Kommst du mit in die Ausbildung?

Buchung Uber meine Webseite!

How I met my

HUMAN
DESIQ;N



