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Lerne in 6 Monaten das einmalige Wissen des
Human Design Systems ganzheitlich in der
Tiefe kennen und nutze es fur dich privat und
um andere Menschen zu begleiten.
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Ich freue mich sehr, dass dieser Guide gerade seinen
Weg zu dir gefunden hat.

Vielleicht hast du Human Design erst vor Kurzem
entdeckt. Vielleicht begleitet es dich schon eine ganze
Weile und du spurst, dass da noch so viel mehr
dahintersteckt. Vielleicht bist du aber auch gar nicht
wegen Human Design hier. Vielleicht bist du hier, weil du
dich selbst besser verstehen mochtest.

Weil du endlich Antworten auf Fragen suchst, die dich
schon lange begleiten:
o Warum du immer wieder in dieselben Muster geratst.
o Warum Entscheidungen manchmal so schwerfallen.
o Warum du das Gefiihl hast, standig funktionieren zu
mussen oder warum dein Kind, dein Partner oder
andere Menschen manchmal so anders ticken als du.

Ich glaube nicht, dass wir Menschen kaputt sind oder repariert werden mussen.
Ich glaube, dass wir uns selbst oft einfach nie richtig kennenlernen durften.

Genau deshalb liebe ich Human Design so sehr.

Flr mich ist es kein Schubladendenken und keine Anleitung dafiir, wie du sein solltest. Es ist ein
Werkzeug, das dir zeigt, wer du unter all den Erwartungen, Rollen und Konditionierungen eigentlich
bist.

Und genau darum geht es auch in dieser Ausbildung.

Es geht nicht darum, méglichst viel Wissen auswendig zu lernen. Es geht darum, dich selbst zu
verstehen. Deine Mitmenschen mit neuen Augen zu sehen. Zusammenhéange zu erkennen, die vorher
unsichtbar waren.

Und Human Design so in dein Leben zu integrieren, dass es dich jeden einzelnen Tag begleitet.

Ich wiinsche mir, dass du beim Lesen dieses Guides spuirst, was diese Ausbildung fur so viele Frauen
bereits verandert hat. Vielleicht beginnt genau hier auch deine Reise zurick zu dir.

Herzlich, ..
O
(@ howimetmyhumandesign


https://www.instagram.com/howimetmyhumandesign/
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Vor einigen Jahren hitte ich nie gedacht, dass Human Design einmal ein so
groBer Teil meines Lebens sein wiirde.

Damals war ich einfach auf der Suche nach Antworten:
¢ |ch wollte verstehen, warum ich mich oft so anders flhlte.
e« Warum manche Dinge scheinbar miihelos funktionierten, wahrend ich an anderen immer
wieder scheiterte.
¢ Und vor allem wollte ich meine Kinder besser verstehen und sie so begleiten, wie sie
wirklich sind.

Als ich Human Design entdeckte, hat sich mein Blick auf mein ganzes Leben verandert.

Plétzlich ergaben Dinge Sinn, gegen die ich jahrelang angekampft hatte. Ich begann, mich
selbst mit mehr Mitgeflhl zu sehen. Ich verstand meine Kinder auf einer viel tieferen Ebene
und auch meine Beziehungen veranderten sich.

Doch gleichzeitig fiel mir etwas anderes auf: Viele Menschen lernten Human Design
auswendig. Sie kannten Typen, Tore und Kanale. Aber sie wussten oft nicht, wie sie dieses
Wissen im echten Leben anwenden konnten.

Genau deshalb habe ich diese Ausbildung entwickelt.

Ich wiinsche mir keine Frauen, die mdglichst viele Begriffe auswendig kennen.

Ich wiinsche mir Frauen, die sich selbst verstehen. Die ihre Kinder mit neuen Augen sehen.
Die aufhéren, gegen sich selbst zu kdampfen. Und die Human Design so sicher anwenden
kdnnen, dass es im Alltag einen echten Unterschied macht.

Deshalb ist diese Ausbildung voller Beispiele aus dem echten Leben, Reflexionsfragen
und praktischer Ubungen. Mir ist wichtig, dass du Human Design am Ende nicht %__-

nur erklaren kannst, sondern wirklich lebst. K& -
Ich freue mich darauf, dich auf diesem Weg begleiten zu dirfen. Declan

/+ 700+

Coaching-Erfahrung mit Frauen begleitet (Readings »Human Design - Zuriick
fundierten Ausbildungen & Ausbildungen) in deine Energie” -
erschienen 2026

HOW I MET MY
HUMAN DESIGN
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SEIT EIN PAAR JAHREN VERANDERT SICH UNSERE WELT.
WIR SIND IM AUFBRUCH.

Was wir in dieser Zeit brauchen, sind Menschen, die die alten Wege
verlassen und lernen, ihre innere Korperweisheit als Kompass zu nutzen.

Wir brauchen Menschen, die Frieden schliel3en.
Mit sich selbst und mit ihren Mitmenschen.

Wir brauchen Menschen, die ihr Licht in die Welt tragen
und anderen dabei helfen, das ihre zu erkennen.

Genau dazu kam das Human Design System in die Welt.
Es dient als Werkzeug zur Selbsterkenntnis.

Zuerst erkennst du dich selbst, dann dein Gegenuber und im weiteren Schritt,
kannst du andere in ihrem Selbsterkenntnis Prozessen unterstutzen.

HOW I MET MY
HUMAN DESIGN
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6-monatige Online Ausbildung

12 tiefgehende Ausbildungsmodule
zu den Basic- und Deep-Dive-Elementen
des Human Design Systems. Schritt fur
Schritt aufgebaut, damit nach und nach
das grol3e Bild entsteht.
Nervensystem-freundliches Lernen
durch vorab aufgezeichnete, gut
gegliederte Video-Lektionen (klar
strukturiert und jederzeit in deinem
eigenen Tempo abrufbar.)

Uber 200 Seiten PDF Workbook mit
Reflexionsfragen, damit du das Gelernte
direkt in dein Leben integrieren kannst.
Umfangreiches Bonusmaterial mit 64-
Tore-E-Book, Kanal-Merkblattern,
Zentren-Fragenkatalog, Reading Sheets,
Planeten-Ubersichten und weiteren
Vorlagen.

mindestens 5 Live Calls um das Wissen
Uber den Austausch mit den anderen
Teilnehmer:innen in den Alltag zu holen
zeitlich unbegrenzter Zugang zur
Wissensbibliothek

Exklusive Telegram Gruppe, in der du
dich mit den anderen Teilnehmer:innen
austauschen und uben kannst
Wochentlicher Fragen-Freitag mit
personlicher Begleitung durch mich.

Du entscheidest selbst, ob du die
Dynamik der Gruppe nutzt oder alles in
deinem Tempo machst!

HOW IMET MY
HUMAN DESIGN
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DIE AUSBILDUNG IST FUR DICH, WENN DU...

ganz neu mit Human Design in Kontakt gekommen bist und deine eigene
Korpergrafik sowie die anderer Menschen ganzheitlich lesen und verstehen
lernen mochtest.

bereits erste Grundlagen durch ein Reading, einen Einsteigerkurs oder
Workshops gesammelt hast und Human Design jetzt wirklich in der Tiefe
verstehen mochtest.

vielleicht schon eine andere Human Design Ausbildung absolviert hast, dir im
Alltag aber oft der praktische Bezug, die Verbindung der einzelnen Elemente oder
die wirkliche Tiefe fehlt.

den Blick auf das grol3e Ganze entwickeln und die Zusammenhdange im Human
Design wirklich verstehen mdchtest, statt nur einzelne Informationen auswendig
zu lernen.

das Wissen nutzen mochtest, um dein eigenes Leben zu bereichern,
harmonischere Beziehungen zu fuhren und andere Menschen achtsam auf inrem
Weg zu begleiten.

Human Design auf eine verstandliche, liebevolle und alltagstaugliche Weise lernen
mochtest, sodass du das Wissen nicht nur verstehst, sondern auch wirklich leben
kannst.

Human Design in deine bestehende Arbeit integrieren und deine Expertise damit
sinnvoll erweitern mochtest.

DIESE AUSBILDUNG IST NICHTS FUR DICH,
WENN DU...

auf der Suche nach schnellen Losungen bist, ohne bereit zu sein, selbst in die
Umsetzung zu kommen.

dazu neigst, die Verantwortung fur dein Leben oder deine Entscheidungen an
andere abzugeben.

nach einem Guru suchst, der dir genau sagt, was du tun sollst, anstatt deinen
eigenen Weg zu entdecken.

den Fokus vor allem auf das Verhalten anderer richtest, selbst aber wenig
Bereitschaft zur ehrlichen Selbstreflexion mitbringst.

dir Human Design nur oberflachlich aneignen mochtest, um moglichst schnell
Readings anzubieten oder Geld damit zu verdienen.

HOW I MET MY
HUMAN DESIGN
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Bisl doc bereif?

..far augendéffnende AHA und WOW
Momente?

...dich und andere wirklich zu SEHEN?

...endlich zu verstehen, warum du so bist
wie du bist?

...in deine volle Kraft zu kommen und dein
Licht mit der Welt zu teilen?

Das Human Design System erfasst jeden
Menschen in seiner Einzigartigkeit.

Es hilft uns Muster aufzudecken, Menschen in
der Tiefe kennenzulernen und unser
ureigenes Potential zu leben.

In meiner Ausbildung bekommst du nicht nur
umfassendes WISSEN. Mein tiefster Wunsch
ist, dass du lernst, das Wissen zu
VERKORPERN und zu leben. Denn all Wissen
nutzt dir nichts, wenn du keine Ahnung hast,
wie es angewendet wird.

Darum gebe ich das Wissen alltagsnah und
mit Unmengen an Beispielen weiter - ich
mochte, dass du andere Menschen inspirierst.
Dass deine Augen und auch die deines
Umfelds wieder strahlen.

HOW I MET MY
HUMAN DESIGN
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ALLES BEGINNT IMMER BEI UNS SELBST,
DAHER WIRST DU NOCH WAHREND DER
AUSBILDUNG:

e immer mehr in deine ureigene Essenz

eintauchen

dich selbst besser verstehen lernen und

unzahlige AHA und WOW Momente erleben

e die ersten Schritte deiner
Dekonditionierung gehen

e sowohl die Beziehung zu dir selbst als auch
zu anderen friedvoller gestalten konnen

e nach dem Durchlaufen der Wissensmodule:
erste Basic Readings geben konnen

NACH DER AUSBILDUNG UND MIT
AUSREICHEND ANWENDUNG UND UBUNG
WIRST DU:

e eigenstandig Human Design Readings
geben kdnnen (ortsgebunden oder frei und
flexibel von Uberall auf der Welt)

e andere Menschen bei ihrem Dekonditionier-
ungsprozess begleiten konnen

e das Wissen unterstutzend in Coachings
einflieRen lassen

e dein Licht in die Welt tragen und auch
anderen Menschen dabei helfen, das ihre
anzuzunden!

HOW IMET MY
HUMAN DESIGN
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Vielleicht ist genau jetzt dieser Gedanke da:
,Die Ausbildung klingt wunderschoén. Aber schaffe ich das liberhaupt neben Kindern,
Job und einem ohnehin schon vollen Alltag?“

Diese Frage wird mir wahrscheinlich am haufigsten gestellt. Und ich verstehe sie gut. Ich
bin selbst dreifache Mama und weil3, wie schnell der Tag vorbei ist und wie wenig Zeit oft
fur einen selbst bleibt.

Genau deshalb habe ich die Ausbildung so aufgebaut, dass sie sich an dein Leben anpasst
und nicht umgekehrt.

Neue Lektionen werden alle 7 bis 14 Tage freigeschaltet. Sie sind klar strukturiert, vorab
aufgezeichnet und zwischen etwa 25 und 60 Minuten lang.

Du entscheidest selbst, wann du sie anschaust. Friih morgens mit einer Tasse Kaffee,
abends auf dem Sofa oder immer dann, wenn dein Alltag dir gerade Raum daflr schenkt.
Es gibt keinen einzigen Termin, bei dem du live dabei sein musst.

Etwa einmal im Monat treffen wir uns samstags zu einem Live Call. Dort vertiefen wir das
Gelernte, besprechen Beispiele aus dem echten Leben und ich beantworte eure Fragen.
Solltest du einmal keine Zeit haben, schaust du dir einfach die Aufzeichnung an.

Auch in der begleitenden Telegram-Gruppe musst du nie das Geflihl haben, allein zu
sein. Jeden Fragen-Freitag beantworte ich personlich eure Fragen und begleite euch
durch die Ausbildung.

Die 6 Monate sind ganz bewusst so gewahlt:

Du sollst nicht alles mdglichst schnell schaffen, sondern Schritt fir Schritt lernen,
verstehen und das Wissen in deinem eigenen Leben anwenden. Und falls das Leben
zwischendurch einmal Vorrang hat, ist das véllig in Ordnung.

Nach den sechs Monaten behaltst du den unbegrenzten Zugang zu allen Inhalten und

kannst jederzeit dort weitermachen, wo du aufgehoért hast.

HOW I MET MY
HUMAN DESIGN
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Houfige Pragen?

Brauche ich Vorkenntnisse oder ein
Reading, um mitzukommen?

Nein. Viele starten ganz ohne Vorwissen. Die
Ausbildung beginnt bei den Grundlagen und
baut Schritt fUr Schritt auf. Ein Reading oder
Workshop vorab ist schon, aber keine
Voraussetzung.

Lerne ich noch etwas, wenn ich schon
einen Basiskurs oder eine andere
Ausbildung gemacht habe?

Ja. Gerade der Deep Dive geht tiefer, als die
meisten es kennen. Immer wieder starten
Frauen mit HD-Vorerfahrung bei mir und
erleben trotzdem ganz neue Aha-Momente,
vor allem durch die Alltagsbeispiele und das
Zusammenspiel der ganzen Korpergrafik.

Wie lange habe ich Zugriff auf die
Inhalte?

Du behaltst unbegrenzten Zugriff auf alle
Inhalte im Mitgliederbereich, auch nach den
sechs Monaten der begleiteten
Ausbildungszeit. Mir ist wichtig, dass du die
Inhalte in deinem eigenen Tempo erleben
kannst und jederzeit die Moglichkeit hast,
erneut damit in Verbindung zu gehen.

HOW I MET MY
HUMAN DESIGN
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Hiufize Progen?

Brauche ich Vorkenntnisse oder ein
Reading, um mitzukommen?

Nein. Viele starten ganz ohne Vorwissen. Die
Ausbildung beginnt bei den Grundlagen und
baut Schritt fUr Schritt auf. Ein Reading oder
Workshop vorab ist schon, aber keine
Voraussetzung.

Lerne ich noch etwas, wenn ich schon
einen Basiskurs oder eine andere
Ausbildung gemacht habe?

Ja. Gerade der Deep Dive geht tiefer, als die
meisten es kennen. Immer wieder starten
Frauen mit HD-Vorerfahrung bei mir und
erleben trotzdem ganz neue Aha-Momente,
vor allem durch die Alltagsbeispiele und das
Zusammenspiel der ganzen Korpergrafik.

Wie lange habe ich Zugriff auf die
Inhalte?

Du behaltst unbegrenzten Zugriff auf alle
Inhalte im Mitgliederbereich, auch nach den
sechs Monaten der begleiteten
Ausbildungszeit. Mir ist wichtig, dass du die
Inhalte in deinem eigenen Tempo erleben
kannst und jederzeit die Moglichkeit hast,
erneut damit in Verbindung zu gehen.

HOW I MET MY
HUMAN DESIGN
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Hofige Yragea?

Kann ich mir damit auch beruflich etwas
aufbauen?

Wenn du magst, ja.

Viele Teilnehmerinnen geben nach der
Ausbildung Readings oder lassen das Wissen
in ihre Arbeit einflieBen. Genauso in Ordnung
ist es, das Wissen nur fur dich und deine
Familie zu nutzen.

Bekomme ich ein Zertifikat?

Auf Wunsch bekommst du eine
Teilnahmebestatigung. Diese Ausbildung ist
eine begleitete Selbsterfahrungsreise, keine
staatlich anerkannte Ausbildung im Sinne des
FernUSG. Was du mitnimmst, ist echtes,
anwendbares Wissen und die Sicherheit, es
weiterzugeben.

Wann finden die Live Calls statt?

Die Live Calls finden in der Regel immer
Samstags um 10 Uhr statt. Sie werden immer
aufgezeichnet und noch am gleichen Tag im
Mitgliederbereich hochgeladen.

Und wenn es finanziell gerade eng ist?
Du kannst in Raten zahlen, damit dein Ja nicht
am Geld hangt.

HOW I MET MY
HUMAN DESIGN
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BLOCK 1- BASIS WISSEN

MODUL 1
GRUNDLAGEN

Was ist Human Design?

Die vier Weisheitslehren
Human Design und die
Wissenschaft

Die Geschichte der
Entstehung nach Ra Uru Hu
Die Berechnung der
Korpergrafik (Reise ins Rave
Mandala)

MODUL 4
DIE AUTORITATEN

e Die 7 Autoritaten
e Wie trifft man die fur sich

korrekten Entscheidungen?

MODUL 2
DIE ZENTREN

Die neun Zentren der
Human Design Chart
Unterschied zwischen
definierten, undefinierten
und offenen Zentren
Konditionierungen in den
Zentren

unbewusst vs. bewusst
definierte Zentren

MODUL 5
DIE 6 LINIEN

Die 6 Linien im Human
Design

Ursprung der Hexagramme
im 1-Ging

Die Etappen der Evolution
Betrachtung im Licht und
im Schatten

Die Frequenzen
(Motivation) der Linien

HOW I MET MY
HUMAN DESIGN

MODUL 3
DIE TYPEN

Die Typen

Unterscheidung vier Aura-
Typen vs. funf (Energie-)
Typen

Energie-Typ vs. Nicht-
Energietyp

Signatur vs. Nicht-Selbst
Die Strategie der jeweiligen
Typen und Interaktion mit
der Umwelt

MODUL 6
DIE PROFILE

Wie die 12 Profile
entstehen
Unterscheidung
Personliche vs.
Transpersonale Profi
Die 12 Profile im Detail
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MODUL 7
DIE ZENTREN & TORE

Die 9 Zentren mit der
Betrachtung der 64
Toraktivierungen
Unterschiede zwischen
aktiven, hangenden und
schlummernde Toren
Grundlagen aller 64 Tore
im Human Design inkl.
Ebook der 64 Tore mit Licht
und Schattenfrequenz

MODUL 10
DIE PLANETEN

Die Planeten und ihre
Bedeutung im Human
Design

Transite und ihre Wirkung
auf uns

EinfUhrung in die
Astrologie*

Die Karma Keys*

BLOCK 2 - DEEP DIVE

MODUL 8
DIE KANALE

e Was passiert, wenn sich

zwei Tore zu einem Kanal
verbinden?

e Die Schaltkreise,
Energieformate

e Definitionen (Splits)

e Ubersicht der 36 Kanéle

e Kanale intuitiv lesen lernen
- exklusive PDF mit allen 36
Kanalen in Kurzfassung

MODUL T1
READING LEITFADEN

* Reading Leitfaden: wie
baue ich ein Human Design
Reading auf?

* Was ist der Unterschied
zwischen Reading und
Coaching?

e Wichtige Guidelines fur das
Begleiten von Menschen
und achtsamen Weitergabe
des Wissens

G e

MODUL 9
DAS
INKARNATIONSKREUZ

Das Inkarnationskreuz

Die Lebensaufgabe
Betrachtung der
Lebensaufgabe aus Sicht
der Gene Keys inkl. Ubung
zur Aktivierungssequenz

MODUL 12
BONUS

Einstieg in die Variablen
(Achtung: kein Deep Dive)
Human Design meet
Heilsteine*

Atherischen Ole meets
Human Design™*

Durch Human Design mehr
in deine Weiblichkeit
kommen*

Workshop rundum den
Aufbau deines eigenes
Business*

*aufgenomme Live Workshops mit Gastexpertinnen

HOW I MET MY
HUMAN DESIGN



2026/2027

WICHTIG: Anderungen um +/- eine Woche vorbehalten!

Folepl

Block 1 - Basis Wissen

03.10.-10.10.2026
10.10. - 31.10.2026
LIVE CALL 31.10

31.10.-14.11.2026
14.11.-21.11.2026
LIVE CALL 21.11

21.11.-05.12.2026
05.12.-26.12.2026
LIVE CALL 19.12

26.12.-09.01.2027
09.01. - 23.01.2027
LIVE CALL 23.01

23.01.-06.02 2027
06.02. - 20.02.2027
20.02. - 27.02.2027
ab 27.02.2027

INTEGRATION & UBUNG

LIVE CALL Marz

Vorbereitung & Grundlagen (1 Woche)
Die Zentren (3 Wochen)
LIVE CALL Zentren

Die Typen & ihre Strategien (2 Wochen)
Die Autoritaten (1 Woche)
LIVE CALL Typ, Strategie, Autoritat

Die 6 Linien (2 Wochen)
Die 12 Profile (3 Wochen inkl. Weihnachtspause)
LIVE CALL Linien & Profile

Block 2 - Deep Dive

Die Zentren inkl. der 64 Tore (2 Wochen)
Die Schaltkreise & Kanale (2 Wochen)
LIVE CALL Tore, Schaltkreise & Kanale

Das Inkarnationskreuz/Lebensthema (2 Wochen)
Die Planeten, Transite (2 Wochen)

Reading Leitfaden

Bonusmodule

Ab Marz ist Integrations- & Ubungszeit. Weiterhin Betreuung

& Austausch in der Telegram Gruppe

ABSCHLUSS CALL - READING TRAINING

Termin wird abgestimmt

Monat 1-3 werden intensiv durch Live Calls betreut, damit das Fundament stabil gebaut werden kann.

Monat 4-6 (ab dem Deep Dive) sind Uberwiegend im Selbstlernverfahren mit Betreuung in der Telegram Gruppe
Fragen kénnen jederzeit gestellt werden und werden von Miriam und ihrem Mentorinnen Team beantwortet
Live Betreuung insgesamt 6 Monate (Oktober - Marz), danach weiterhin die Community zum Austausch.

HOW I MET MY
HUMAN DESIGN
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Julia & Manifestorin 2/5

Human Design bringt mir dass ich
endlich wirklich mir erlauben darf
wer ich bin. Laut, leise, schnell,
zurlickgezogen aber doch Uberall
dabei. Es lasst mich verstehen
warum mein Umfeld in manchen
Situation so reagiert und hilft mir
auch mein Umfeld allen voran
meine Kinder zu verstehen.

Und die Ausbildung von Miri ist
sowieso der absolute Hammer, da
gibt es in meinen Augen nichts
vergleichbares 53 @ &3

£ @

&

Die Human Design Ausbildung hat
mein Leben grundlegend
verandert. Ich hab mich hier nie
richtig gefiihlt, immer anders und
ohne jegliches Ziel. human Design
hat mir gezeigt wer ich wirklich bin
aber was ich auch wirklich gut
kann, dass ich etwas kann. Es hat
meine Beziehungen verandert, zu
meiner Familie aber auch zu
meinen Freunden. Es wird so viel
geboten. Miri erklart alles mit so
viel Liebe und Leichtigkeit. Es ist
wirklich wahnsinn. Ich habe es
keine Sekunde bereut. Mit jedem
Modul hab ich mich besser
kennengelernt und eine
Konditionierung losgelassen. Es ist
die Reise zu mir selbst, zu der
Person die ich sein soll, und nicht
die Person die andere gerne
hatten. Durch Human Design hab
ich gelernt, es ist nicht wichtig
welche Erwartungen andere an
dich haben, es ist nur wichtig das
du dich selber lieben lernst, mit all
deinen Licht und Schattenseiten.
Human Design zeigt dir all das auf.
Es gibt dir in dieser unbesténdigen
Welt einen Kompass, den du
immer wieder anders lesen kannst,
aber am Ende ist eines sicher. Er
bringt dich zu dir selbst. Zu dieser
Person hinter all den Schichten
und Konditionierungen. Dieser
Prozess ist vielleicht kein einfacher
aber die Person die dahinter
wartet, wirst du lieben lernen. Ich
bin absolut begeistert von dieser
Ausbildung und LIEBE '/ die
Videos sowie den Austausch und
alles andere. @ hier haben wir
nicht nur einfach Wissen vermittelt
bekommen, sondern auch
Erfahrungen und Wahrnehmen,
Mut in uns hineinzusehen. Es ist so
tiefgrindig.

@D 29
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Die Ausbildung hat einfach alles
verandert. Miri, was du da
geschaffen hast, ist Life changing.
Die Ausbildung bringt Bestatigung
und Selbsterkenntnis und so viel
Erleichterung im Umgang mit
anderen. Manchmal ist es auch
schmerzlich aber echt und genial!

Von A wie Akzeptanz lber D wie
Dekonditionierung und T wie
tiefgriindig bis zu Z wie
zukunftsweisend.

Meine 1er Linie ist begeistert von
all dem Wissen was uns bereit
gestellt wird. Die Bonus Calls
zeigen zudem kreative und neue
Wege, uns selbst neu zu
entdecken.

AR 2@
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Lisa P 3/5 emo.

Feedback zu meiner HD
Ausbildung

Was sich fiir mich verandert hat
seit ich bei Miri in Ausbildung
bin...kurz gesagt ---> einfach
ALLES Deine Herzliche Art und
Weise wie du dein tiefes Wissen
teilst hat mich verzaubert, dieser
gigantische Zusammenhalt und
Austausch in der Gruppe ist
unbeschreiblich und mein
personliches Experiment macht
mich so Stark und Selbstbewusst!
Alles was schon immer in mir war
kommt plotzlich Stiick fiir Stlick
zum Vorschein, ich spiire mein
Potenzial und bin voller Vertrauen
und fiihle einfach nur Liebe und
Leichtigkeit, was sich wiederum
positiv auf mein gesamtes Umfeld
auswirkt! Human Design ist ein
unfassbar tolles Tool was sich
perfekt im Alltag anwenden lasst.
Ich kann auch jedem empfehlen
ein Reading von Miri zu buchen.
Ich blattere heute noch gerne
darin und darf immer noch neue
Aha Momente erleben.

Danke Miri fiir dein SEIN

g @D

Ines G6[2

Human Design ldsst mich meine
wahre Essenz wieder flihlen, zu
verstehen und mich zu erinnern
wer ich wirklich bin. Es bringt fur
mich sehr viel innere Ruhe und
Gelassenheit mit. Das wirkt sich
auch in unserem Familienleben mit
drei Kindern sehr positiv und
harmonisch aus. Ich liebe die Art
und Weise wie uns Miri das

Wissen liber HD weitergibt und bin

sehr dankbar bei ihr in der
Ausbildung zu sein % @ ¢

OoO®

o

Die Ausbildung hat einfach alles
verandert. Miri, was du da
geschaffen hast, ist Life changing.
Die Ausbildung bringt Bestatigung
und Selbsterkenntnis und so viel
Erleichterung im Umgang mit
anderen. Manchmal ist es auch
schmerzlich aber echt und genial!

Von A wie Akzeptanz (iber D wie
Dekonditionierung und T wie
tiefgriindig bis zu Z wie
zukunftsweisend.

Meine 1er Linie ist begeistert von
all dem Wissen was uns bereit
gestellt wird. Die Bonus Calls
zeigen zudem kreative und neue
Wege, uns selbst neu zu
entdecken.

A 2 @

1

Lisa P 3/5 emo.

Feedback zu meiner HD
Ausbildung

Was sich fur mich verandert hat
seit ich bei Miri in Ausbildung
bin...kurz gesagt ---> einfach
ALLES Deine Herzliche Art und
Weise wie du dein tiefes Wissen
teilst hat mich verzaubert, dieser
gigantische Zusammenhalt und
Austausch in der Gruppe ist
unbeschreiblich und mein
personliches Experiment macht
mich so Stark und Selbstbewusst!
Alles was schon immer in mir war
kommt plétzlich Stiick fiir Stlick
zum Vorschein, ich spiire mein
Potenzial und bin voller Vertrauen
und fiihle einfach nur Liebe und
Leichtigkeit, was sich wiederum
positiv auf mein gesamtes Umfeld
auswirkt! Human Design ist ein
unfassbar tolles Tool was sich

perfekt im Alltag anwenden lasst.
Ich kann auch jedem empfehlen

ein Reading von Miri zu buchen.
Ich blattere heute noch gerne
darin und darf immer noch neue
Aha Momente erleben.

Danke Miri fiir dein SEIN

3 @D
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susa_laschoe 10h

Miris Ausbildung ist wirklich
lebensverdndernd! Ich war so viele Jahre
auf der Suche nach mir selbst, nach
meinem Sein und der Frage, wer ich wirklich
bin. So vollgestopft mit mir auferlegten
Denkmustern und falschen
Glaubensséatzen.., es tut wirklich weh,
Schicht fiir Schicht freizulegen und
gleichzeitig ist es so heilsam zu erkennen
warum man ist wie man ist und in Annahme
zu gehen. Miri vermittelt das Wissen so
leicht verstandlich, es ist wirklich
wundervoll ihr zuzuhdren und von ibr zu
lernen! Im Grunde ist diese Ausbildung
unbezahlbar! Sie verdndert dich, deine
Familie und deine zwischenmenschlichen
Beziehungen. Gerade auch im familiaren
Zusammenspiel gibt einem diese
Ausbildung so viel @ Sie ist alltagsnah und
durch die vielen Beidpiele super greif-und
umsetzbar! Alle, die noch mit sich hadern,
kann ich nur raten - traut euch und springt!
Ihr werdet es nicht bereuen! @ (\

Gefallt 3 Mal

herzstimme_ 1h

@ Die Reise meine Lebens, was durch diese

~ Ausbildung alles in Gang kam ist unfassbar!

Su vermittelt das Wissen auf allerhéchstem
Niveau, du willst absolute Qualitat und
deine Leidenschaft fiir HD ist wirklich nicht
zu Ubersehen, du zeigst uns wie wir in die
Anwendung gehen und nicht einfach stur
irgendwas lernen! Du hast uns alle
zusammen gebracht und wir alle sind
gemeinsam gewachsen! Unendlich dankbar
fiir dich!!! @

Gefallt 3 Mal

Antworten

Antworten

freisein.family 20m

Ich hatte vor Miris Ausbildung auch schon
eine HD Ausbildung angefangen, die ich nie
beendete, weil sie flir mich als MG viel zu
langweilig war §3.

Miriams Ausbildung ist mit so UNENDLICH
viel Liebe, Herzblut und tiefem Wissen
kreiert worden. lhre authentische Art und
ihr Feuer, welches fir HD brennt, liess auch
mich und mein Feuer mit brennen. Und fur
mich das A und O: Miri gibt HD Wissen
weiter, welches sie auch SELBER lebt. Ich
liebe ihre Art und wiinsche mir, dass sie
noch gaaaanz viele mit ihrer Leidenschaft
inspiriert. Danke flir diese unvergessliche
Reise, liebe Miriam und auch danke, fiir alle
meine Wegbegleiterinnen. Ihr alle habt so
unglaublich viel Herz. @

Geféllt 1 Mal Antworten

% sarah_Indnmr 1 Tag(e) - @ vom Verfasser
X Diese Ausbildung war eine meiner besten

Entscheidungen! Und ich bin iiberzeugt davon,
dass sie mich ein lebenslang bereichern wird!

Antworten Verbergen 4

nicxle.bed 2 Tag(e) - @ vom Verfasser

)

so unglaublich viel verdndert. Der

Dekonditionierungsprozess ist voll im Gange &2
ich kann den Kurs wirklich nur jedem von Herzen

empfehlen
Antworten Verbergen
jasmink128 2 Tag(e) - @ vom Verfasser

7 Es war eine der besten Entscheidungen, die
Ausbildung zu machen &

Die Aushildung ist einfach Mega! Alles super
strukturiert und Miri und ihr Team unterstitzen alle '
so lieb . Bei mir und meinem Umfeld hat es schon

I @4

o

@

marina.eckert.10 2h

Ich hatte anfang 2022 eine HD Ausbildung
gestartet bei jemand anderem weil mich da
Thema HD so fesselte. Leider sprang dort
der Funke nicht Gber. DANN kam Miriams
Ausbildung auf den Markt und ich fasste
nochmal den Mut bei lhr die Ausbildung
RICHTIG zu machen. Und was soll ich
sagen... Ich hab es zu keiner Zeit bereut
nochmal Geld ausgegeben zu haben. Diese
Ausbildung ist viel mehr Wert.... Das Wissen
das Miriam hat und vor allem WIE sie es
vermittelt ist einfach super genial. lhre
Beispiele sind mitten aus dem Leben und so
ist es super leicht das erlente zu merken.
Ich hoffe es kommen noch einige
Ausbildungen von Miriam auf den Markt, ich
bin jederzeit wieder liebend gern dabei.

Geféallt 2 Mal  Antworten

designup_yourlife 10h

Ich bin so dankbar fiir deine Ausbildung und
fiir die wundervolle Herzenscommunity die
daraus entstanden ist, und immer mehr am
wachsen ist. Erst gestern beim ansehen
eines Lernvideos zu den Splits wieder so
angsteckt worden von deiner Freude an
Human Design. Du machst es einem so
leicht zu lernen und wachsen&® ich hab es
in der Gruppe bereits erwahnt aber hat hier
auch echt Platz: "Ich bin nicht mehr die, die
ich vor November war, und ich Liebe es!"

v

Gefallt 7 Mal  Antworten

deko_landliebe 7h

Deine Ausbildung ist einfach ein
Meisterwerk

Ich hatte vor deiner Aushildung nichts mit
HD am Hut. Viel mehr war ich auf der Suche
nach Hilfe um unseren Sohn besser
verstehen zu kénnen (starke und plétzliche
Gefiihlsausbrliche, sehr spezielle Art...)
Kurz vor Aushildungsbeginn im November
bin ich zum Gliick auf dein Profil gestoBen
und nach wenigen Posts die ich gelesen
habe, wusste ich dass ich einfach buchen
muss.

[}i\? beste Entscheidung tiberhaupt @ ¢

Ich kann nicht nur meinen Sohn jetzt besser
verstehen sondern uns alle. Das ist so
unfassbar viel wert.

Danke fur deine wundervolle Arbeit und
dein unglaubliches Talent das HD Wissen
zu vermitteln. Es macht so viel SpaB zu
lernen

Geféllt 1Mal  Antworten

myl.human.design 2 Tag(e) - @ vom Verfasser

Egal, ob du das Wissen beruflich weitergeben
mochtest oder allein flir dich privat nutzt. So oder
so wird es Leben positiv verdndern (vor allem
deins &). Ich war Teilnehmerin der letzten
Ausbildungsrunde. Fiir mich war diese Ausbildung
ein absoluter Game-Changer und bringt mir (und
meinem direkten Umfeld) einen wirklichen
Mehrwert! Ich habe die Ausbildung in meinem
Tempo gemacht und war in der Gruppe lediglich
Lstille Beteiligte®, da ich zu Beginn der Ausbildung
gerade ein Baby bekommen habe (2 Und
trotzdem war es mdglich diese Ausbildung zu
machen @3 Miris Ausbildung ist toll! Alle Videoas
und Unterlagen vermitteln das Wissen wirklich
verstandlich, ,on point” und lebensnah, man kann
also direkt in die Selbsterfahrung gehen und
experimentieren @2 Alle Calls werden
aufgezeichnet und kdnnen nachtraglich
angeschaut werden, somit profitiert man doch
vom Erfahrungsaustausch der Gruppe, auch wenn
man selber nicht teilnehmen konnte. Den
perfekten Zeitpunkt gibt es nie..was halt dich also
noch ab? Ich hab's einfach gemacht und bereue
nichts! Im Gegenteil &

AN DESIGN AUSBILDUNG

o

@

nadine.konrad_ 10h

Ich hatte bereits seit iiber einem Jahr eine
Human Design Ausbildung abgeschlossen,
als du liebe Miri @howimetmyhumandesign
deine Ausbildung raus gebracht hast. Mein
Sakral ist direkt ausgeflippt %, mein
Verstand wollte immer wieder dazwischen
gratschen. g Letztlich bin ich mir selbst
unendlich dankbar auf mein Sakral vertraut
zu haben und dir bin ich unendlich dankbar
fiir diese unglaublich grandiose Aushildung.
@ Du hast nicht "nur" eine Ausbildung
erschaffen, du hast DIE Ausbildung
erschaffen. Du lebst Human Design, machst
es alltagsnah und verstandlich. Und vor
allem regt deine Ausbildung so sehr dazu
an ins Experiment zu gehen. Ich bin
unendlich dankbar Teil deiner
Herzenscommunity zu sein. Danke fir dich
liebe Miri und dein Wirken.

Gefillt 5 Mal

L 4

Antworten

anniii.peipiii 10h

Miri macht das wirklich wunderbar,
vermittelt ihr Wissen mit Herz und aus
voller Uberzeugung ohne dogmatisch zu
sein oder sich auf eine Meinung zu
versteifen. In der Aushildungsgruppe findet
immer ein reger und herzlicher Austausch
statt, wir helfen und stiitzen uns alle
gegenseitig * Dabei ist es egal, ob man
sich nie, ab und an oder haufig auBert, alles
darf und nichts muss!

Gefillt 4 Mal Antworten

patricia_tiersch 5h

Liebe Miri, bevor ich deine Aushildung
gestartet habe, hatte ich schon viele
Biicher, Blogs und Beitrdge liber HD
gelesen und war und bin immernoch
begeistert wie am ersten Tag. Erst durch
deine Ausbildung voller tiefer
Wissensvermittlung, authentischer
Offenheit, gelebter eigener Energie,
erfrischender und herzlicher Praxisbeispiele
ist es dir gelungen, das theoretische
Wissen ECHT in die Umsetzung zu bringen.
Ich habe unzahlige Schichten ablegen
konnen, bin aus meiner Komfortzone
gesprungen und komme endlich bei mir an.
Danke! Die Ausbildung bei dir ist eine
absolute Herzensempfehlung.

Zusétzlich ist es dir gelungen uns
"Ausbildungsmadels" zusammenzubringen,
uns zu 6ffnen und einen so wertvollen
Raum zu kreieren. & @2

Geféllt 2 Mal  Antworten

rﬁ_ selina.schlupp 2 Tag(e) - @ vom Verfasser

Die Ausbildung bei Miri war die beste Investition in
mich und mein Umfeld seit Jahren @ der Vorteil
zu einem Reading ist auf jeden Fall, dass du damit
selbst ins Experiment gehen kannst und nicht nur
dich (oder dich und deine Familie, je nachdem wie
viele Readings du gekauft hast) besser verstehen
kannst, sondern alle Menschen @ Miri und ihr
Team sind immer fur einen da und auch in der
Gruppe unter den Teilnehmenden entwickelt sich
eine so schone Energie % es lohnt sich wirklich.

HOW IMET MY
HUMAN DESIGN
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Sarah G 6/2

Miris Ausbildung war die beste
Investition in mich und meine
Mitmenschen @

52

Die Ausbildung ist ein Geschenk fir
MICH und MEIN Umfeld - durch das
Wissen kenne ich mich besser und
weil auch warum mein Gebenliber
so ist wie er ist; gehe leichter in
Akzeptanz und habe viel mehr

Mit der Ausbildung bekommt man S :
. i . . Verstandnis! Je mehr Menschen mit
nicht nur unglaublich viel Wissen, H T ——
tolle Alltagsbeispiele und Liebe Miri. du hast mi h Hmian. s SIGN L D e rung
: ISR VIECCDASLITIEITIoNr kommen, desto harmonischer und
authentische Erfahrungen sondern : :
: > geschenkt, als eine Ausbildung. Du liebevoller wird unsere Welt :-)
auch einen Ort sich durch den hast mich auf eine Reise geschickt - :
Austausch mit so vielen lieben auf die Heimkehr zu mir selbst. Deine —N 9 _
Menschen zu verbinden um Ausbildung hat mir gezeigt, wer ich
gemeinsam personlich zu wachsen. wirklich bin, jenseits von
@ Erwartungen, wiederkehrenden . i : . .
Mustern und alten Kampfen. Auf Die Ausblldun.g hat bei .welltem meine
\ & dieser Reise hast du nach und nach Erwartungen in jeder Hinsicht
- den Nebel gelichtet und ich durfte Ubertroffen. Der Umfang und die
mich zum ersten Mal in meiner Tiefe der Inhalte waren
, 2 s < larheit sehen: In all .
Die Ausbildung bei Miri ist so viel ganzen K_ar Bk SEmere e e beeindruckend.
. | Schénheit, allen Schatten, meinem
n?Ehr als relrles Wissen ur:'d das Potential aber auch all den Narben, . .
eintauchen in Human Design. Es die das Leben so hinterlésst - aber Ich m3chte & werde nie wieder ohne
bringt dich wieder in deine wahre vielmehr mit tiefem Verstandnis fiir Human Design leben @
Essenz und in das Geflihl wirklich mich:selbsL.
wundervoll einzigartig ZU sein! Diese Ausbildung hat mich nicht Es hat soviel Verstdndnis in erster
v verandert - sie hat mich zu mir Linie fir mich und noch mehr
10 i ii i £k Gii £
A ‘ zurlickgefiihrt. Und genau darin Leichtigkeit in mein Leben gebracht.

liegt ihr gréBter Wert: Sie zeigt nicht,

Sk B farmand i nes Wt Ich flihl mich wie barfuss auf einer

sondern wie man aufhrt, jemand Wolke mit Herzchen in den Augen.
Sa_re_' L 4‘{6_ . ’ anderes sein zu wollen. Sie bringt
M'”S Ausb!_ldung Ist e_lne dich in die reine Eigenverantwortung. Die Miri hat mich mit ihrem Wissen,
Liebeserklarung an sich selbst - Liebe Miri, danke flr diese mit ihrem Humor & der Leichtigkeit,
denn mit der Zeit verliebt man sich in Wu"qewc’"e Eriehning: '?” et wie sie die Themen vermittelt und
sich. ¢ gezeig, dass walwe VesAnderung nicht zu vergessen mit ihrem

nicht durch duBere Anpassung,

Hho WP e sondern durch das Erkennen und unermidlichen Engagement und der

Leben der eigenen Wahrheit einzigartigen Leidenschaft in der
Susanne ¥ M 5/1 geschieht. Ich habe so viel mehr Ausb”dung sehr unterstiitzt, so dass
Eine Ausbildung hilft fur ein besseres zuriick bekommen, als ich investiert mir das Lernen stets grossen Spass

Q

Verstandnis fiir dich und deine habe - weitreichendes Wissen und
tiefgriindiges Eintauchen in mich

Kinder/Partner flr ein harmonisches : .
= 162 selbst. Das ist schlichtweg
Familienleben! &5 unbezahlbar. Von Herzen: DANKE.

Vs B Fur dich. Deine wundervolle Arbeit.
i Und dein liebevolles Begleiten.

Q) v o

bereitet hat.

Immer wieder nur mit dir Miri &4

HUMANDESIGN

Deine 6-monatige begleitete Selbsterfahrungsreise A C

- online & in deinem Tempo -

Das nimmst du mit:
¢ Du liest eine Chart wie eine Sprache, mit Tiefe und Kontext

Human Design wird kein Konzept mehr, sondern dein Alltag
Du lernst, Wissen achtsam an andere weiterzugeben (& kannst
danach Readings geben)
12 Module - 200+ Seiten Workbook - Live Calls
Community-Austausch & Telegram-Begleitung
dauerhafter Zugang

{ DESIGN
MAN DESIG
A USBILDUNG

& Vo

KOMM AUF DIE WARTELISTE

Erfahre als Erstes, wann die Ttren &ffnen & sichere dir einen Vorzugspreis.
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